
Unterstützung gesucht?
Engagement gewünscht?

Nehmen Sie Kontakt 
mit uns auf. 
Wir beraten Sie gerne 
und unverbindlich.

Das Programm Familienpaten wird 
unterstützt von 

Der Kinderschutzbund
Kreisverband Böblingen e.V.

Lirio Betz
Koordinatorin Familienpaten
Am Kinder- und Familienzentrum 
Maichingen
Sindelfi nger Str. 14
71069 Sindelfi ngen-Maichingen
Telefon: (07031) 38 63 30
E-Mail: lbetz@dksb-bb.de
www.dksb-bb.de

Spendenkonto 
IBAN DE97 6035 0130 0001 1252 52
BIC BBKRDE6BXXX 
Kreissparkasse Böblingen

Wir sind dankbar für jede Spende

Ein Angebot für Familien nach Standards des 
Kinderschutzbundes Landesverband BW e.V.

Begleitung und 
Stärkung von 
Familien mit 
kleinen Kindern
Unsere Familienpatinnen und 
Familienpaten sind für Sie da!

Die Familienpatenschaft en basieren auf den 
Standards des Kinderschutzbundes Landesverband BW e.V.
www.netzwerk-familienpaten-bw.de



Wenn der Alltag drückt

Kinder sind eine Bereicherung fürs Leben. 
Fehlt jedoch Unterstützung, kann die  
Verantwortung sehr herausfordernd sein  
und nur wenig Raum für die eigenen Bedürf- 
nisse lassen. Gerade sehr junge Eltern,  
Ein-Eltern-Familien oder Eltern ohne  
soziales und familiäres Netzwerk stoßen im 
Alltag oft an ihre Grenzen. Eine kurzzeitige 
Entlastung und Begleitung können einen 
großen Unterschied machen.

Sie suchen eine helfende Hand  
und wünschen sich Entlastung im 
Familienalltag?

Wer sind Familienpat*innen? 
Familienpat*innen sind Freiwillige, die sich 
mit Zeit, Lebenserfahrung, Empathie und  
Solidarität für Familien einsetzen, die  
Unterstützung benötigen. Sie begleiten  
Familien auf Augenhöhe, stärken Eltern und 
sind eine verlässliche Vertrauensperson  
im Familienalltag.

Wie unterstützen Familienpat*innen? 
Durch praktische Unterstützung im Alltag, 
zum Beispiel:
•	 bei Arztbesuchen
•	 bei der Betreuung des Kindes
•	 bei den Hausaufgaben
•	� beim Kontakt zu Behörden oder  

Institutionen wie dem Kindergarten
•	� durch zugewandtes und empathisches  

Zuhören
•	� für einen Zeitraum von einem halben  

bis zu einem Jahr

Was bieten wir Familien an?
Wir bieten Familien aus Sindelfingen,  
Maichingen und Darmsheim ein kosten- 
freies Angebot, bestehend aus:
•	� qualifizierten und einfühlsamen  

Familienpat*innen
•	�� einer strukturierten und vertrauens- 

vollen Familienpatenschaft gemäß  
Qualitätsstandards

•	�� einer festen Ansprechperson

Unter „Familie“ verstehen wir alle Formen familiärer  
Konstellationen – unabhängig von Lebenssituation, 
Alter, Herkunft oder Zusammensetzung, zum Beispiel 
Ein-Eltern-Familien, Patchworkfamilien, Pflege- oder 
Adoptiveltern, sehr junge Eltern oder andere viel- 
fältige Familienformen.

Sie möchten Familien mit Klein- 
kindern untertützen?
 
Familienpat*innen erhalten von uns:
•	 eine kostenlose Schulung
•	 fachliche Begleitung und Koordination
•	� eine wertschätzende Arbeitskultur sowie 

Austausch mit anderen Familienpat*innen
•	 eine Familie, die gut zu Ihnen passt
•	� einen Nachweis über die ehrenamtliche 

Tätigkeit

Sie bringen mit:
•	� Freude am Umgang mit Kindern und  

Familien
•	� Motivation, Familien in belastenden  

Situationen zu unterstützen
•	 Offenheit für Vielfalt
•	 2 bis 4 Stunden Zeit pro Woche
•	� ein erweitertes polizeiliches Führungs-

zeugnis
•	� die Bereitschaft, an einer kostenlosen 

Schulung zur Familienpat*in sowie  
an einem Erste-Hilfe-Kurs am Kind teil- 
zunehmen


